
 

 
 
 
Nieuwsbrief oktober 2010                         
eindredactie: Nadine Klarenbeek 
 
 In deze nieuwsbrief: 
-waarom ook alweer House of Refuge? 
- Nederlandse vrijwilligers in kindertehuis 
-kilo’s lego onderweg naar kindertehuis 
 
Waarom ook alweer House of Refuge? 
Omdat het alweer even geleden is dat onze laatste nieuwsbrief is verschenen een korte 
samenvatting van het doel van de stichting House of Refuge. 
Wij ondersteunen het kindertehuis ‘House Of Refuge Foundation Inc’ (HORFI) te Manila op de 
Filipijnen omdat wij na een bezoek in 2003 geraakt werden door de liefde die wij in dat kindertehuis 
zagen. Een groep professionals heeft zich ontfermd over ongeveer 30 kinderen die verstoten of 
mishandeld zijn, de meesten zijn van de straat geplukt. Na meerdere bezoeken vonden we dit huis zo 
bijzonder dat we besloten dit reeds 21 jaar bestaande huis financieel te ondersteunen, met als 
hoofdstandpunt dat elke gedoneerde euro uit Nederland ten goede moet komen aan het 
kindertehuis op de Filipijnen. 
 
Wij vinden dat de kinderen goede begeleiding krijgen, zeker naar Filippijnse maatstaven. De kinderen 
hebben een liefdevol thuis en fatsoenlijke scholing. Hiernaast wordt er veel aandacht aan ‘andere’ 
zaken, zoals gezondheid en psychologische begeleiding. Op deze manier kunnen de kinderen zich 
ontwikkelen tot evenwichtige volwassenen met goede maatschappelijke kansen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wegens overstromingen als gevolg van de orkaan Ondoy in september 2009 heeft het kindertehuis 
het afgelopen jaar twee keer moeten verhuizen. Inmiddels is het huis op een nieuwe permanente 
locatie gevestigd, in een groter huis dan voorheen. In toekomst zal er ruimte zijn voor 66 kinderen.  
 
Door diezelfde overstromingen was ook het onderwijs van een groot deel van de kinderen stil komen 
te liggen, simpelweg omdat de school niet meer bestond. Er wordt permanent aan gewerkt om kind 
voor kind weer passend onderwijs aan te kunnen bieden, de niveauverschillen liggen erg ver uit 
elkaar doordat sommigen nog maar erg weinig naar school zijn geweest. Er wordt om die reden ook 
elke dag in het  huis zelf lesgegeven, maar dat is met één docente op ruim 20 kinderen van alle 
leeftijden verre van ideaal. 
 
Via onze stichting wordt sinds kort door een Nederlandse particulier het oudste meisje, ze is 15 jaar, 
persoonlijk gesponsord. Ze kan hierdoor activiteiten buiten school om ondernemen, zo heeft ze 
ervoor gekozen om in de zomervakantie danslessen te volgen. Daarnaast maakt ze de blits met de 
aan haar gegeven mobiele telefoon . Op termijn kan ze door deze persoonlijke sponsoring na haar 
middelbare school naar een zogeheten college, wat de stap tussen middelbare school en universiteit 
is. Voor het kindertehuis is het heel fijn dat in de toekomstige benodigdheden van dit meisje voorzien 
wordt, zo blijft er weer meer geld en tijd over voor de andere kinderen. 
 
Nederlandse vrijwilligers in kindertehuis 
In maart 2010 zijn via de stichting twee Nederlandse vrijwilligers, Nadine en Rieke, naar het 
kindertehuis gegaan en hebben daar twee weken lang in het dagelijks leven meegedraaid.  
Rieke: Het was voor mij de tweede ervaring in een kindertehuis, maar het was aan alle kanten anders 
dan mijn eerste ervaring. In 2006 was ik op bezoek geweest bij een project in Oeganda en zo’n 
ervaring wilde ik graag nog een keer opdoen in Azie. 
House of Refuge was compleet anders opgezet dan het project in Oeganda, maar ook hier heb ik het 
weer ontzettend naar mijn zin gehad. Doordat Nadine en ik in de kamers sliepen waar ook de meiden 
sliepen, hadden we al direct contact met hen. De eerste dagen was dat enorm wennen: we moesten 
vrijwel direct mee in het ritme van de dag en door de jetlag had vooral ik daar heel veel moeite mee. 
Maar na een paar dagen was ik gewend en kon ik me ook gaan inzetten voor de kinderen. 
 We hebben veel met de kinderen opgetrokken: als de schoolgaande kinderen ’s ochtends op 
pad gingen, ontbeten wij met de andere kinderen en hielpen we bij het ochtendprogramma. Meestal 
kwam dit neer op helpen bij het rekenen en lezen, soms werd er met alle kinderen naar educatieve tv 
gelezen. Als de kinderen uit school kwamen en gerust hadden, begon het middagprogramma. 
Meestal bestond dit uit buiten spelen: basketballen, met de blokken spelen of een spelletje mens-
erger-je-niet.  

Een aantal keer hebben wij zelf een 
middagprogramma verzorgd. We hebben een les 
gegeven over Nederland, waarbij we de kinderen 
onder andere drop hebben laten proeven. Ook 
hadden we scoubidou-touwtjes bij ons, waar de 
kinderen de mooiste armbanden en kettingen van 
hebben gemaakt. We hebben een middagje 
gedanst (vooral de kabouter-Plopdans viel in de 
smaak!) en ook de nagellak die we bij ons hadden 
maakte een goede indruk. 
Ik heb in House of Refuge een nieuwe cultuur leren 
kennen en voelde me erg welkom. Naast het 
contact met de kinderen hadden we goed contact 

met de begeleiders. De maatschappelijk werkster heeft ons veel uitleg gegeven over hoe kinderen in 
House of Refuge terechtkomen en hoe ze er soms weer vandaan gaan. Ik heb gezien dat je met veel 



inzet meer kunt bereiken dan je denkt en dat je kinderen een heel liefdevol vervangend thuis kunt 
geven, als ze dat bij hun ouders niet kunnen krijgen. 
 
Kilo’s lego onderweg naar kindertehuis 
In oktober is de oprichter van de SHOR afgereisd naar de Filippijnen met in zijn bagage ruim 30 kilo 
gedoneerde lego, duplo en playmobil. Daarnaast heeft hij printercartridges, handdoeken en kleding 
mee. Ter plaatse zal verder besproken worden waar men op dit moment behoefte aan heeft en hoe 
onze stichting het beste kan helpen. Daarnaast zullen de financiën ingezien worden. 
 
Contact 
Het House of Refuge in Manila is inmiddels 
ook op Facebook te vinden, met 
regelmatig nieuwtjes en foto’s. Zoek op 
‘Houseofrefuge HORFI’ of op ‘House of 
Refuge’. 
 
Op onze eigen website www.shor.nl kunt 
u meer informatie vinden over onze 
stichting. Ook kunt u hier onze folder 
nalezen, foto’s bekijken en u aanmelden 
als donateur. Om betere hulp te kunnen 
bieden is het van belang dat zoveel 
mogelijk mensen de stichting kennen, u 
kunt ons daarbij helpen door ook in uw 
omgeving over onze stichting te vertellen. 
Heeft u verder nog vragen, opmerkingen of tips? Wij vinden het waardevol en leuk als u ons e-mailt, 
u kunt ons bereiken via info@shor.nl  
 
Wij zien uw reactie graag tegemoet 
 
 
Stichting House of Refuge  
 
 
 

http://www.shor.nl/

